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sobre a Vacinacao COVID-19 Vacinas protegem

j todos nos
O DEPARTAMENTO DE SAUDE DO CONDADO DE TOMPKINS esta
incentivando todos em nossa comunidade a se vacinarem contra o COVID-19 quando forem elegiveis.

Todo mundo contribui para garantir que a comunidade permaneca saudavel e segura. Por favor
continue a usar mascaras, mantenha distancia, lave as maos e siga as orientacdes de convivéncia em

grupo.

As vacinas sao seguras?

Sim. As vacinas COVID-19 passaram pela mesma revisdo rigorosa que todas as vacinas devem seguir nos
EUA. Em Nova lorque, a Forga-Tarefa Consultiva Clinica COVID-19 independente do estado também
aprovou essas vacinas COVID-19 como seguras e eficazes. Enquanto a vacina estd em uso, o FDA e o CDC
estao monitorando constantemente para novos efeitos colaterais.

As criangas podem ser vacinadas com as vacinas atuais?

N3do. Como a primeira rodada de testes clinicos ndo incluiu individuos menores de 16 anos para a vacina
Pfizer e menores de 18 anos para a Moderna, as vacinas ndo foram liberadas para uso em criangas.
Testes clinicos para essas faixas etdrias estdo sendo planejados ou ja estdo em andamento.

Devo tomar a vacina se eu tiver contraido uma infec¢ao por coronavirus?

Sim. A ciéncia mostra que a vacina oferece uma protecao melhor e mais duradoura do que as defesas que o
seu corpo construiu quando vocé foi infectado. Se vocé esta doente com COVID-19 agora, deve esperar e
terminar o periodo de isolamento de 10 dias antes de marcar uma consulta para ser vacinado.

A vacina¢ao impedira que eu adoe¢a com COVID-19?

Provavelmente. As duas primeiras vacinas, Pfizer e Moderna, sdo 90-95% eficazes na prevencao da doenca
guando administradas da forma especificada pelo fabricante.

E se eu estiver gravida ou amamentando?

Pergunte ao seu médico. A ciéncia ainda estd investigando se um cuidado extra deve ser tomado por

mulheres gravidas ou amamentandos. Seu médico tera as informagdes mais recentes.

Se eu for vacinado, terei um teste positivo em testes virais COVID-19
futuros?

N3o. As vacinas aprovadas ndo causardao um resultado positivo em nenhum dos testes ( HEALTH ,
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Posso ser infectado com COVID-19 se receber uma vacina?

N3o. Nenhuma das vacinas aprovadas ou em revisdo para uso nos EUA é feita com o virus vivo que causa uma
infecgao por COVID-19.

Posso infectar outras pessoas mesmo depois de ser vacinado?
Talvez. Isso ainda esta sendo estudado, entdo vocé deve continuar tomando todas as precaugdes quando
estiver perto de outras pessoas que ndo estejam em sua casa.

As vacinas sao eficazes contra as “variantes” do COVID-19 do Reino Unido e de outros

lugares?

Ainda ha informagdes limitadas sobre como as vacinas Pfizer e Moderna funcionam contra as variantes
conhecidas. Os cientistas acreditam que elas fornecerdo protecdo contra a variante do Reino Unido, embora a
taxa de eficacia possa ndo ser tdo alta e taxas de cobertura mais altas possam ser necessarias.

Quais sao os efeitos colaterais da vacina?

A vacinagdo é uma injegdo assim como a vacina contra a gripe. Os efeitos colaterais mais comuns sdo dor /
desconforto no local da injecao, cansaco, dor de cabeca, dores musculares, febre. Hd mais informagdes em
nosso site.

Quando posso ser vacinado?

O Estado de Nova lorque esta determinando quando os individuos podem ser vacinados com base em
uma variedade de fatores. Isso inclui sua idade, seu trabalho ou profissdo e se vocé tem ou ndo tem
condicdes médicas subjacentes. As diretrizes estdo sujeitas a alteracdes sem aviso e o Departamento de
Saude estd fazendo todo o possivel para garantir que as informa¢des cheguem a populacao.

Quanto custara para ser vacinado contra COVID-19?
Nao hd custo ou co-pagamento para ser vacinado. No entanto, se vocé tiver seguro saude ou Medicare Parte B,
leve seu cartdo a clinica.

O que devo levar para o local da vacinagao?

Se vocé for elegivel para ser vacinado com base na sua idade, devera trazer um documento de identidade
gue mostre sua data de nascimento e que vocé resida no Estado de Nova lorque. Se vocé é elegivel para
ser vacinado com base em seu trabalho ou emprego, precisa trazer documentacdo que mostre onde vocé
trabalha e qual é o seu trabalho. Existem detalhes completos no nosso site.

Quando recebo a segunda dose da vacina?

A segunda dose é 28 dias apds a primeira dose da vacina Moderna, e 21 dias da vacina Pfizer. Vocé marcara sua
consulta para a segunda dose antes de deixar a clinica de vacinacdo. A segunda dose deve ser administrada no
mesmo local onde recebeu a primeira dose. As segundas doses sdo contadas e distribuidas separadamente da
distribuicdo semanal do NYS para os condados.
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